
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年６月３０日 

発行者 港区立御田小学校 

〒10８－００７２ 

港区白金３－１８－２ 

TEL:03-34７３-3４３６ 

FAX:03-５４７５-3４３９ 

 

 

 

～みんな元気 たのしい 御田小～ ７月号 

御田小だより

健康で有意義な夏休みを 

校長 齋藤 恵  

「校長先生はどうして絶好調なの？」 

と、低学年の子供たちによく質問されます。「前の日に嬉しい出来事があったから」「御田小の子供た

ちが頑張ったから」「給食がおいしかったから」・・・小さな出来事でも、心が温かくなったことや幸せ

に感じたことを具体的な言葉で伝えるようにしています。毎日の生活の中では、つまずくことやうまくい

かないこともありますし、体調がすぐれないこともあります。それでも、ネガティブな言葉を口にするより 

ポジティブな気持ちを言葉にした方が自分も周りも前向きな気持ちになれる、そんな風に考えています。 

「校長先生、絶好調！」と言い続けてきた１学期ももうすぐ終わり、子供たちが心待ちにしている夏休みがやってきます。

１学期に頑張れたこと、できるようになったことなどをお子さんと一緒に振り返っていただき、たくさんほめて自信をもたせ

てあげてください。そして、４５日間の長い期間を、安全に、そして健康に過ごしてほしいと願っています。 

今年の夏は、海面の温度が上昇し、地球温暖化の影響で全国的に平年よりも暑く、各地で猛暑となる可能性が高いそ

うです。気象庁は今年の４月に「酷暑日」という予報用語を定めました。その日の最高気温が４０℃以上になった場合の

名称です。熱中症を防ぐには、エアコンを使用して温度を調節することや、こまめな水分補給をすること、外出時は帽子や

日傘を使用すること、熱くなった体を冷たいタオルなどで冷やすことなど様々な対策があります。何より、暑さに負けない健

康な体をつくること、日々の体調管理が重要です。 

夏季休業中は秋田交流（宿泊は４年生以上の希望者）があります。７月２４日～２６日に秋田から東京へ、８月７日～９

日に御田小から秋田へ交流に行きます。５年生は８月４日、５日に一泊二日で箱根夏季学園に行きます。さらに、８月１２

日～２０日にかけて６年生のオーストラリア海外派遣もあります（御田小からの代表児童は２名です）。子供たちが普段は

できない様々な経験を通して、ひとまわりもふたまわりも成長してくれたら嬉しいです。また、地域ではラジオ体操や祭礼な

ど、様々なイベントがあります。ご家族で参加していただくのもよいかと思います。 

子供たち、そして保護者の皆様、地域の皆様が『絶好調』で夏を過ごせるように、前向きな言葉でおまじないを・・・ 

ぜ 全力で取り組むと、きっと自分にとってよい経験になります。ただし、無理はせず。 

つ 常に前向きな気持ちでいれば、楽しい気持ちが増してきます。Try＆Errorでステップアップ。 

こ こつこつ努力を続ければ、結果はついてくるはずです。夏休みの課題は計画的に。 

う 運動するときはこまめな水分補給と休憩を忘れずに。上手に汗の始末をすれば涼しくなります。 

ち 小さな失敗は気にしない。 いや、失敗は成功のもとと捉え、ポジティブ思考でいきましょう。 

よ 夜更かしは禁物 規則正しい生活をして、毎日元気に過ごしましょう。「早寝早起き朝ごはん」を Keepです。 

う 嬉しいとき、楽しいときは思いきり笑いましょう。嬉しいことがあったら、友達や家族、いろいろな人と共有しましょう。 

 

特別支援教室『みたルーム』及び『ＳＮＡ（スペシャルニーズアシスタント』の申込みと相談会について 

特別支援教室『みたルーム』では、子供たちが自分の力を発揮して生き生きと過ごすことができるように、特

性に応じて、個別指導及び小集団指導を週１～２時間行います。『ＳＮＡ』は、在籍学級の中で、児童に個別

的な支援を行うために配置されます。支援を希望される方は、８月３１日（月）までに、担任、特別支援コーディ

ネーター、または副校長に御相談ください。 

※８月２４日（月）から２８日（金）まで、みたルームにて相談会を開催します。特別支援に関する相談、発達に

関する相談をお受けします。電話連絡（03-3473-3436）にてご予約ください。 

特別支援教育コーディネーター（三村、池田、大堀、大久保）、特別支援教室専門員（上野） 

 

tel:03-34７３-3４３６2


【１年生】 ７月 

学習予定 学年から 

国語 
すきなことなあに おむすびころりん  
こんなことがあったよ カタカナ 他 

■毎日の持ち物について 
ハンカチやティッシュを持っておらず、困っている場面を
目にします。改めて毎日の持ち物をお子さんと一緒にご確
認いただき、準備の支援をお願いします。 
■宿題について 
今後はひらがなに代わり、カタカナの練習を宿題にしま
す。また、国語科の学習に合わせて、日記の宿題を始めま
す。毎週金曜日の宿題を音読・日記・算数の内容とします
ので、ご確認をお願いします。日々の宿題の内容について
は、引き続き連絡帳にてお知らせします。 
■あさがおの持ち帰りについて…７月１０日（金）まで 
先日「すぐーる」にてお知らせした通り、あさがおの鉢の
持ち帰りをお願いします。期間内（土日祝を除く、８：１５～
16：45 まで）に保護者の方がお持ち帰りいただくよう、ご
協力をお願いします。 
■夏休みの宿題、過ごし方等は別途学年だより夏休み号 
にてお知らせします。 

算数 
のこりはいくつ ちがいはいくつ  
どちらがながい 

生活 さいてほしいな わたしのはな なつとともだち 

図工 いっしょにあそぼう ぱくぱっくん 

音楽 はくにのってリズムをうとう 

体育 鉄棒遊び 水遊び 

道徳 自然愛護 規則の尊重 

国際 Animals. 

  

 
 

 【３年生】  

学習予定 学年から 

国語 
仕事のくふう、見つけたよ 夏のくらし 
本で知ったことをクイズにしよう 

■プール納めについて 

 着衣泳のご準備等、ご協力ありがとうございました。３年生の水泳

の学習は７月１０日（金）１・２時間めで終了となります。当日にプー

ル納めを行います。 

■「生きるための水泳授業」についてのアンケート 

 日本セーフスイム協会より、アンケートのお願いがあります。７月３日

（金）授業後にアンケートを持ち帰りますので、ご回答いただき、１０

日（金）までにお子さんに持たせてください。 

■国語科「仕事のくふう、見つけたよ」 

 サミットストア見学の学習で報告文を書きました。お子さんが持ち

帰りましたら、お家の人からのコメントを記入していただき、７月１３日

（月）までに持たせてください。 

■夏休みの宿題、過ごし方等は別途学年だより夏休み号にてお知

らせします。 

■７月６日の週より、荷物を持ち帰ります。いつでも持ち帰ることがで

きるよう、大きな手提げ袋を持たせてください。 

算数 記ろくを整理して調べよう 

理科 音のふしぎ 動物のすみか 花がさいた後 

社会 店ではたらく人 

図工 うごいて楽しいわりピンワールド 

音楽 
リコーダーのひびきをかんじとろう 
拍にのってリズムをかんじとろう 

体育 水泳運動 鉄棒運動 フロアーボール 

総合 発見！三田のまち 

道徳 
公正、公平、社会正義 伝統と文化の尊重、 
国や郷土を愛する態度 生命の尊さ 

外国語 虫や花をしょうかいしよう！ 

   【５年生】  

学習予定 学年から 

国語 みんなが使いやすいデザイン 作家で広げるわたしたちの読書 など ■夏季学園の提出物 
 先日は箱根夏季学園保護者説明会に参加していただ
きありがとうございました。説明会でお伝えしたように、
①保健調査票②被保険者資格情報③お小遣い
（2,000 円）を、それぞれ別の封筒に入れて、個人面談
の際にご提出ください。 
■着衣泳 
 ７月１０日（金）５・６時間め 
持ち物：２Ｌのペットボトル 清潔な長袖長ズボン 
       清潔な靴 濡れたものを入れる袋 
■夏季学園事前検診 
８月３日（月） １３：４５登校 １４：００開始 
■夏休みの宿題、過ごし方等は別途学年だより夏
休み号にてお知らせします。  

算数 形も大きさも同じ図形を調べよう 

理科 台風と防災 

社会 くらしを支える食糧生産 

図工 進化する生き物 

音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

体育 水泳運動  保健「心の健康」 

家庭 ソーイングはじめの一歩 など 

総合 夏季学園へ向けて 

道徳 礼儀 希望と勇気、努力と強い意志 など 

外国語 Check Your Step1 



【２年生】 ７月 

学習予定 学年から 

国語 

あったらいいな、こんなもの 夏がいっぱい 
お気に入りの本をしょうかいしよう/ミリーのす
てきなぼうし 

■ミニトマトの鉢について 

 ミニトマトの鉢の持ち帰りをお願いします。第一昇降口

に置いてありますので、８時１５分～１６時４５分の間に保

護者の方が取りに来てください。7/10（金）までにお願

いします。 

 夏休みの宿題でミニトマトの観察をします。ご家庭でも

引き続き水やりなどのお世話をするようにお願いします。 

■夏休みの宿題、過ごし方等は別途学年だより夏休み号

にてお知らせします。 

 

算数 水のかさのたんい 時こくと時間 

生活 
おいしいやさいをそだてたい  
生き物と友だち 

図工 くしゃくしゃぎゅっ  でこぼこはっけん！ 

音楽 生活の中にある音を楽しもう 

体育 固定施設遊び 鉄棒遊び 水遊び 

道徳 
家族愛、家庭生活の充実 
善悪の判断、自立、自由と責任 

国際 Body Parts  Guess！ 

 
【４年生】 

 

学習予定 学年から 

国語 
カンジ―博士の都道府県の旅２ 夏の楽しみ  
ほんのポップや帯を作ろう 神様の階段 

■水泳指導について 

〇期間：６月８日（月）～７月１６日（木） 

〇月曜日３・４時間め、木曜日５・６時間めに水泳指導があ

ります。月・木は健康観察の結果を、「すぐーる水泳カード

機能」にご入力ください。 

■理科で栽培している植物について 

今年度、一人２種類の植物の種をまき、気温とともにどのよ

うに変化するかを調べるための教材としています。花壇に植え

替えた、ゴーヤ又はへちま以外の植物は、夏季休業中前に持

ち帰らせたいと考えています。ご協力ください。家庭での栽培

が難しい場合は、野本までお知らせください。なお、持ち帰っ

た植物は、２学期に持ってくる必要はありません。 

■夏休みの宿題、過ごし方等は別途学年だより夏休み号

にてお知らせします。 

算数 
小数のしくみ 考える力をのばそう  
そろばん 

理科 季節と生物（３）夏 星や月（１） 自由研究  

社会 ごみの処理と再利用 

図工 光のさしこむ絵 

音楽 ちいきにつたわる音楽に親しもう 

体育 水泳運動 キャッチバレーボール 

総合 千畑小交流 50周年を盛り上げよう 

道徳 節度・節制 公正、公平、社会正義 

外国語 漢字の意味を伝えよう 

 
【６年生】 

 

学習予定 学年から 

国語 デジタル機器と私たち 夏のさかり ■７月８日(水)に、水泳記録会を行います。６年間の水

泳学習のまとめとして、行います。25m/５０ｍ自由形ま

たは平泳ぎの記録をとります。 

 

■７月１５日(水)に着衣泳を行います。前日までに以下

の持ち物をもたせていただくよう、お願いします。 

2L のペットボトル/清潔な長袖長ズボン/清潔な靴/濡

れたものを入れる袋 

 

■夏休みの宿題、過ごし方等は別途学年だより夏休み

号にてお知らせします。 

算数 比 

理科 植物の体のつくりとはたらき 

社会 天皇中心の国づくり 

図工 水の流れ、水の形 

音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

体育 水泳運動 

家庭 
ソーイングで生活を豊かに 
すずしい住まい方で快適に 

総合 箱根移動教室を終えて 

道徳 文化の尊重 相互理解、寛容 希望と勇気 

外国語 My Weekend 

 



 

 

 

日 曜 時程 ７月行事予定 授業 13 日  給食 13 回 
太

鼓 
SC 

ｓｓｗ 

1 

年 

2

年 

3

年 

4

年 

5

年 

6

年 

1 水 C 午前授業   4 4 4 4 4 4 

２ 木 B 午前授業  安全指導  個人面談③  〇 塩谷 4 4 4 4 4 4 

３ 金 Ｂ 午前授業  個人面談④ セーフスイム協会授業（３） 水泳アンケート配布（3 年生保護者） 朝：帽子採寸（１） 〇 髙橋 4 4 4 4 4 4 

４ 土   青少年健全育成大会（六本木ヒルズアリーナ） 秋田交流会説明会１０：００～多目的ホール         

５  日            

6  月  Ｂ 全校朝会（社会を明るくする運動） 午前授業  個人面談⑤  田平 4 4 4 4 4 4 

7  火  Ａ  〇  5 5 6 6 6 6 

８ 水  Ｂ リーディング③ ５時間授業  水泳記録会 1、２ｈ（６）  ボッチャタイム 15～16:30   5 5 5 5 5 5 

9  木 Ａ 集会⑤（集会） 〇 塩谷 5 6 6 6 6 6 

10 金 Ａ EnglishDay  着衣泳５、６ｈ（５） 水泳記録会予備日３、４ｈ（６） 水泳アンケート提出締切（3年生保護者） 〇 髙橋 5 5 6 6 6 6 

11 土            

12 日            

13  月  Ｂ 全校朝会 ５時間授業  避難訓練（不審者対応）  田平 5 5 5 5 5 5 

14 火 Ａ つぼみスクール６ｈ（５） 〇  5 5 6 6 6 6 

15 水 Ｂ 交通安全教室 4h（３）  租税教室 5h（６）  着衣泳１、２ｈ（６）  みたルーム終   5 5 5 5 5 5 

16 木 Ａ 水泳指導終  たてわり班活動   〇 塩谷 5 6 6 6 6 6 

17 金 Ｂ 給食あり４時間授業  終業式  髙橋 4 4 4 4 4 4 

18 土  三田納涼カーニバル（札の辻スクエア）         

19 日  白金阿波踊り（三光児童遊園）         

20 月  海の日         

21 火  夏季休業日始          

22 水           

23 木           

24 金   秋田千畑小交流迎え始（千畑小→御田小）  体育館・校庭開放停止           

25 土           

26 日  秋田千畑小交流迎え終（千畑小→御田小）           

27 月  体育館・校庭開放開始         

28  火             

２９ 水  夏季プール①１、２年（白金の丘学園）         

３０ 木  夏季プール②３～６年（白金の丘学園） 〇        

３１ 金  夏季プール③１、２年（白金の丘学園）         

港区立御田小学校 

R８年度  ７月号 

A 時程→ ４時間１３：1０ ５時間１４：３０ ６時間１５：２０     Ｃ時程→４時間 １２：５０  ５時間１３：４５  ６時間１４：３５  

B 時程→ ４時間１３：０５ ５時間１４：００ ６時間１４：５０   ※ＳC：スクールカウンセラー（田平）（髙橋） ＳＳＷ：スクールソーシャルワーカー（塩谷） 

  

  

  

  

  

【７月のお知らせ】 

・夏季水泳についての詳細は、後日配布・配信いたします。夏季水泳は専用のカードがあります。記入もれや印もれがあると、安全管理上入水できませんので、ご承知おきください。 

なお、今年度の夏季プールは白金の丘学園で行うことや受付の方法等の詳細は、今後の「夏季プールのお知らせ」をご確認ください。 

【８月のお知らせ】 ※８／１（土）～８／２３（日）まで学校閉鎖期間となります。学校閉鎖期間は終日留守番電話対応となります。  

・８／３（月） 夏季学園事前検診 14:00（５）  ８／４（火）～８／５（水）夏季学園（５）   8/7（金）秋田千畑交流訪問始（御田小→千畑小）～8/9（日）秋田千畑交流訪問終 

・２４（月） 夏季プール④３～６年（白金の丘学園）  ２５（火）夏季プール⑤１、２年（白金の丘学園）  ２６（水）夏季プール⑥３～６年（白金の丘学園） 

【９月のお知らせ】 
・１（火）始業式 登校は通常通り C 時程 給食なし４時間授業 持ち物は、各学年からのお知らせをご確認ください。 

・２（水）給食始 B 時程５時間授業   

・３（木）～１１（金）夏休み作品展 ※一人１点（自由作品か自由研究） 「作品」の場合は机に乗る大きさ／「自由研究」は模造紙大１枚以内 作品カードは夏休み中に記入します。 

                  カードは 黄色：触ってよいもの  白：触れられて困るもの となっています。お子さんとカードの色を確認の上、お子さんが記入します。提出は 9/1 です。 

【御田太鼓・8 月の出演】 

８／２（日） 

御田八幡神社大祭 


